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АНОРЦИ 
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Симон Ольга Александровна 



ВОЛОНТЕР 

Волонтер — это человек, 
который добровольно и 

безвозмездно занимается 
организованной общественно 

полезной деятельностью.  
 

  



Мотивация волонтеров 

Нематериальная 
мотивация 

  Помощь людям 

   Помощь животным  

  Влияние на экологическую 
ситуацию  

  Обретение новых друзей и 
знакомых  

  Получение новых навыков  

  Рост социального статуса 

Материальная 
мотивация.  

 Бесплатное жилье, 
питание,  транспортировка 
до локации  
 Бесплатная  возможность 
путешествовать  
 Бесплатная практика 
иностранных языков 
  Завязывание новых 
связей, которые могут 
помочь в построении 
карьеры и развитии 
бизнеса 

 
 

 

 

 





Формы поддержки волонтеров 
сегодня 



Мотивация  
достижений. 

Мотивация принадлежности 
 к определенной группе 

 и социализация 

Мотивация  
доброго дела 

01 

02 

03 



Волонтерские 
книжки 

Создание 
собственного 

проекта 

Новый навык, 
опыт 

Волонтер –  
Тим –лидер, 

Координатор 

Грамоты, 
благодарности 

Рекомендательные 
письма 

Мотивация 
достижений 



Воспоминания… 

Друзья,  
полезные знакомства 

«Волонтерство» 
выход  из 

одиночества и 
депрессии 

Комплект 
формы 

Мотивация 
принадлежности к 

определенной группе 
и социализация 



Мотивация доброго 
дела 

Быть нужным Быть полезным 



Медицинский факт: 

«Акт доброты создает 
Эмоциональное тепло, которое 

способствует выделению 
окситоцина, который 

высвобождает оксид азота, это 
химическое вещество расширяет 

кровеносные сосуды и снижает 
кровяное давление.  

Поэтому окситоцин известен как 
гормон, защищающий сердце» 



Опыт волонтерской 
 деятельности 

    Командная  работа 



  Открытие  
      новых   
   горизонтов 

Опыт волонтерской 
 деятельности 



  Саморазвитие  и мышление 

Опыт волонтерской 
 деятельности 



Опыт волонтерской 
 деятельности 

  Новые знакомства и контакты 



Опыт волонтерской 
 деятельности 

  Построение карьеры 



Почему люди становятся 
волонтерами? 

 Психологическая потребность 
 Потребность в общении 
 Поиск новых возможностей и 
интересов 
 Самореализация 
 Желание поделиться 
собственным опытом. 



Событийное Системное 

Волонтерство 



Событийное 

Событийное 
волонтерство 

начало волонтерской 
«карьеры» 

 
 

 разнообразия выбора 
направлений 
 
 
 

 тем что это 
кратковременное 
волонтерство 
наличие 
«престижных» функций 
 
 
 
 
 
 

интерес к гостям 
мероприятия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

интерес к самому 
мероприятию. 



Волонтерство 

Культуры Медицинское 

«Победы» 

Pro-bono 



•Коммуникабельность 

•Инициативность 

•Умение работать в команде 

•Доброжелательность 

•Ответственность 

•Стрессоустойчивость  

•Адаптивность 
 

Компетенции волонтера 



ПЯТЬ ГЛАВНЫХ СТРАХОВ 
ВОЛОНТЕРА 

Не умею общаться с детьми/ стариками/ 
паллиативными больными  

Не имею специального образования: 
медицинского, психологического, экологического, 
ветеринарного и т. п.  

У меня мало свободного времени. 

 У меня нет нужных навыков: технических, 
творческих, коммуникативных, спортивных и т. п.  

Я боюсь, что мне будет морально тяжело 
(наиболее распространен среди тех, кто 
планирует работать с детьми, людьми с 
ограниченными возможностями, паллиативными 
больными, больными животными, в районах, 
пострадавших от стихийных бедствий, и т. п.) 



С чего начать?? 



Форма регистрации волонтеров 

Телефон, e-mail 4 

Ссылки на страницы в социальных 
сетях 

5 

1 Волонтерский опыт 2 

ФИО, возраст 1 1 

Предпочтение в работа 3 



Собеседование, интервью 

Очное 

По телефону 

По скайпу  



Особенности работы с волонтерами 

Получение 
обратной связи 

Проверка их 
выполнения! 

Постановка 
четких задач! 

«Мягкий» 
контроль! 

Непредвиденные 
ситуации 



Наши контакты 

662060, Россия, Красноярский край, г.Боготол 

Email: anorsi@yandex.ru             Телефон: +7 (923) 300-83-74 
 

МЫ в           : https://vk.com/shagi_k_uspehu_bogotol  

 

МЫ в          : https://www.facebook.com/groups/1092174184273095 

 

Директор Ольга Александровна Симон 
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